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Dit is de nieuwsbrief van de Stichting Prenatale Screening Noord-Holland (SPSNH), het regionale
centrum voor prenatale screening. SPSNH wil je hiermee informeren over de ontwikkelingen op het
gebied van de regionale en landelijke organisatie van prenatale screening.
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Aandacht voor PARVO-B19 epidemie

Namens alle Nederlandse PND-centra willen we jullie attenderen
op de PARVO-B19 epidemie die gaande is. PARVO-B19, oftewel de
vijfde ziekte, is een virus dat anemie (bloedarmoede) bij de foetus
kan geven. Hierdoor kan een hydrops foetalis ontstaan.
Onbehandeld leidt dit vaak tot overlijden van de foetus. De
behandeling van anemie is een intra-uteriene transfusie (IUT);
deze vindt plaats in het Leids Universitair Medisch Centrum
(LUMC). In het LUMC hebben dit griepseizoen meerdere casus met
PARVO-B19 een intra-uteriene transfusie (IUT) gekregen. In andere
perinatale centra zijn dit seizoen opvallend veel zwangeren onder
controle om anemie tijdig op te sporen. Dit wordt gedaan via een Doppler meting van de piek
systolische snelheid in de arteria cerebri media (PSV-ACM) bij de foetus.

Graag aandacht voor het onderstaande:

e Bijminder leven van de foetus, verkoudheid van de zwangere of gewrichtsklachten bij de
zwangere met name in de handen: Vraag na of er in de omgeving van de zwangere PARVO-
B19, oftewel de vijfde ziekte is.

e Denk bij hydrops aan PARVO-B19. Verwijs hydrops naar het PND-centrum van het Amsterdam
UMC om vertraging in het diagnostisch traject te voorkomen.

e Bijverdenking PARVO-B19: bepaal serologisch zowel IgM als IgG voor PARVO-B19.

e Bijaanwezigheid van Parvo IgM en 1gG voor 20 weken zwangerschapsduur: volg PSV-ACM
gedurende 12 weken op in een ziekenhuis (tweede of derde lijn).

COMBINATIE FOLDER

Onderzoeken naar aandoeningen en
lichamediioa afwijkingen

De NIPT, 13 wekenecho
en 20 wekenecho

Folder NIPT en 13 & 20 wekenecho samengevoegd

Binnenkort verschijnt er een samengevoegde versie van de folders De NIPT en De 13 wekenecho en 20
wekenecho. Dit levert een enorme papierbesparing op. De huidige folders (versie 2023) zijn nog
actueel. Je kunt je oude voorraad dus eerst opmaken.

De werkgroep Voorlichting en Deskundigheidsbevordering prenatale screening is een werkgroep van
het RIVM-CvB met daarin vertegenwoordigers van de Regionale Centra en de verschillende
beroepsgroepen. Deze werkgroep was betrokken bij het samenvoegen van de tekst en het vormgeven
van de nieuwe folder. De folder is zo vormgegeven dat de zwangere kan kiezen welke informatie ze
leest: over NIPT en/of ETSEO en/of TTSEO. In de webshop zal eerst de oude voorraad van de folders
worden opgemaakt, daarna zal de combinatiefolder NIPT en SEO beschikbaar zijn, naar verwachting
in de loop van april.

Geef het juiste formulier mee!

Bij een aanvraag voor de NIPT is het van groot belang dat de
zwangere het formulier meekrijgt met de juiste Peridoscode.
Controleer na het printen van het formulier nogmaals of de juiste
aanvraag is geprint en meegegeven, door bijvoorbeeld de
Peridoscode te controleren.

Attendeer de zwangere op de belangrijke informatie op het
aanvraagformulier. Zoals het meenemen van een
identificatiebewijs. Als iemand zich niet kan identificeren mag de bloedafnameorganisatie géén bloed
afnemen. Ook staat op het formulier vermeld vanaf welke datum de zwangere bloed kan laten
afnemen.

Doorlooptijd aanvraag NIPT

De tijd die nodig is voor het verwerken van een NIPT-aanvraag varieert doorgaans van enkele minuten
tot ca 12 minuten, afhankelijk van het gebruikte verwijsplatform. Als een zwangere direct na het
indienen van de NIPT-aanvraag bloed wil laten afnemen, kan het voorkomen dat de aanvraag nog niet
is ontvangen door de bloedafnameorganisatie. In dat geval moet de zwangere mogelijk even wachten
tot het bericht bij de bloedafnameorganisatie is aangekomen.

Beperkte NIPT-bloedafname rond de feestdagen
De NIPT-laboratoria zijn gesloten op de volgende dagen:

Tweede Paasdag Maandag 1 april
Hemelvaartsdag Donderdag 9 mei
Tweede Pinksterdag Maandag 20 mei

Dit heeft consequenties voor de bloedafname NIPT. Wil je er bij de verwijzing/advisering van
zwangeren rekening mee houden dat bloedafname een aantal dagen voor deze feestdagen beperkt
mogelijk is.

Wijzigen keuze nevenbevindingen

Als de keuze bij de NIPT voor wel of geen nevenbevindingen
gewijzigd moet worden, dan kan je dit veelal zelf via het
aanpassen van de aanvraag. De aanvraag hoef je nietin te
trekken.

Optie 1. Versturen van nieuwe aanvraaggegevens vanuit

bronsysteem:

Pas in het eigen bronsysteem de keuze test in de aanvraag aan. Stuur vervolgens de nieuwe gegevens
naar Peridos. Dan wordt de reeds bestaande aanvraag in Peridos overschreven. Hierdoor is er een
nieuwe aanvraag geregistreerd (met een nieuwe Peridoscode).

Let op: Ditis alleen mogelijk als de reeds bestaande aanvraag in Peridos nog in status 'Aangevraagd'
of ‘Bij verwijsplatform' staat. (Dit zijn de statussen waarbij er dus nog geen bloed is afgenomen.)

Optie 2. Handmatig wijzigen van de keuze test in de aanvraag in Peridos:

Open de bestaande aanvraag in Peridos, pas handmatig de keuze test hierin aan en klik op 'Opslaan’.
Voor de handleiding, zie: Beschrijving overzicht labaanvragen NIPT in Peridos.

Let op: De keuze test kan alleen handmatig gewijzigd worden in de aanvraag in Peridos als de status
van de aanvraag staat op 'Aangevraagd’, 'Bij verwijsplatform', of 'Bloed afgenomen'. (Dit zijn de
statussen waarbij de buizen dus nog niet zijn gearriveerd bij het NIPT-laboratorium.)

SCHOLING

Landelijke webinar

De Regionale Centra en de Codperatie Landelijk Bureau Prenatale
Screening (CLBPS) organiseren op 9 april van 15.00 - 17.00 uur
een echo casuistiekbespreking. Tijdens deze bijscholing komen de
volgende onderdelen aan bod:

® Presentatie over het nieuwe kwaliteitssysteem voor echo-
apparaten door het LRCB

® Three vessel trachea view

e Hernia diafrgamatica

Maak gebruik van deze link voor meer informatie over het programma en om je aan te melden voor
het webinar.

Het webinar wordt eenmalig herhaald op donderdag 11 april van 19.00 tot 21.00 uur. Het wordt dan
afgespeeld als video. Er is dan geen mogelijkheid tot het stellen van vragen.

(: ) Tussentijdse evaluatie bijscholing
(;‘**"’\E ) De huidige bijscholingscyclus (2022-2026) voor counselors
G?ﬁ' i prenatale screening is bijna halverwege. Wij attenderen je op de
\f\:,:é":____,..----*"""'1____., afspraken rondom de bijscholing. Wees alert dat je in de periode
\‘1; ”’ i 2022-2026 voldoende (20 punten) nascholing volgt, verdeeld over
= o T de categorieén: kennis, e-learning, vaardigheden en reflectie. Voor
D meer informatie over de eisen aan de nascholing, zie: Bijscholin

Prenatale en neonatale screeningen (pns.nl)

SPSNH zal dit jaar een tussentijdse evaluatie van de gevolgde scholing per counselor uitvoeren.
Controleer daarom of jouw scholing correct in het deelregister PNS (of Peridos) staat. Over de
tussentijdse evaluatie word je als counselor via een mailing van SPSNH verder geinformeerd.

Basiscursus counselen over prenatale screening

De basiscursus counseling over prenatale screening is bedoeld
voor zorgverleners/verloskundigen die willen gaan starten met
counselen over prenatale screening, met uitzondering van
zorgverleners die het afgelopen studiejaar zijn afgestudeerd aan
een in Nederland erkende Verloskunde opleiding. Voor
zorgverleners die > 1 jaar er tussenuit zijn geweest, kan de
basiscursus als opfrisser gezien worden.De volgende basiscursus
counselen over prenatale screening staat gepland voor vrijdag 21
juni 2024 in Abcoude. Meer info is te vinden op www.prenatalescholing.nl

Regionaal nieuws

Controle aantallen

Binnenkort wordt de normtoetsing gedaan op het aantal
verrichtingen in 2023 voor zowel de counseling als het TTSEO. Je
krijgt hierover persoonlijk bericht van ons.

Telefonische bereikbaarheid SPSNH

SPSNH is telefonisch bereikbaar op werkdagen van 09.00 tot 17.00
uur. Wanneer een oproep niet kan worden beantwoord, krijgt de
beller de mogelijkheid een voicemailbericht in te spreken. Helaas
functioneerde de voicemail de afgelopen dagen niet naar
behoren, waardoor berichten niet aankwamen. Dit probleem is
inmiddels verholpen. Onze excuses voor het ongemak.

9 april 2024 Landelijk webinar Echo-casuistiek

11 april 2024 Herhaling landelijk webinar Echo-casuistiek

21 juni 2024 Basiscursus counselen over PNS,

5juli 2024 Casuistiek bespreking voor counselors regio Noord-Holland
19 november 2024 Algemeen webinar Prenatale screening

. S PS N H Team SPSNH verspreidt deze nieuwsbrief onder alle betrokken zorgverleners in de regio en
overige geinteresseerden. Voor aan- of afmeldingen:

SPSNH | Paasheuvelweg 25 | 1105 BP | Amsterdam | E. contact@spsnh.nl | www.spsnh.nl | T. 085 - 06 40 414

spsnh.nl  Instagram

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. « Voor een goede

ontvangst voegt u contact@spsnh.nl toe aan uw adresboek.
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